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oncologie midden-nederland

Kanker vraagt om de beste zorg. Dicht bij huis
als het kan, in een gespecialiseerd centrum in
de regio als dat beter is. In de regio Midden-
Nederland is de zorg voor vrouwen met
eierstokkanker goed geregeld. Zorgverleners
uit zes ziekenhuizen werken samen in het
oncologienetwerk Oncomid. Alle kennis en
ervaring in de regio wordt gebundeld om u
goede, persoonlijke zorg te kunnen geven.

www.oncomid.nl
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— eileiders

Bij eierstokkanker zit er een kwaadaardige tumor
(een gezwel) in de eierstok of de eileider. De medische
naam voor eierstokkanker is ovariumcarcinoom.

— eierstokken

— baarmoeder

lever

maag

vetschort

dikke darm

Stadiumindeling

| De tumor zit in 1 of beide eierstokken.

[I' De tumor is doorgegroeid in andere organen
rond de eierstokken.

[l Er zijn uitzaaiingen in de buikholte buiten het kleine
bekken, bijvoorbeeld in het buikvlies of in de lymfe-
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Wat zijn mijn mogelijkheden?

Wat zijn de voor- en nadelen
van die mogelijkheden?

Wat betekent dat in mijn situatie?

Om u voor te bereiden op het
gesprek met de specialist, kunt
u een video op internet bekijken.
https://youtu.be/K2HWdxp3siQ

/

Uitzaaiingen

Eierstokkanker zaait vaak in eerste instantie uit in
de buikholte. De tumor verspreidt zich op het buikvlies,

darmen en het vetschort. De tumorcellen produceren

vocht. Hierdoor ontstaat een vochtophoping in de

buik en/of borstholte. Daarnaast kunnen uitzaaiingen

Naam
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Naam
contactpersoon:
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een santeon ziekenhuis
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ces meer over [=l E e e klieren in de omgeving van waar de kanker is ontstaan. ontstaan in de lymfeklieren en andere organen zoals
eierstokkanker woordenlijst L . .
in de Folder eierstokkanker IV Er zijn uitzaaiingen van eierstokkanker ergens anders de lever of longen.
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Notities
Ziekenhuis
Gelderse

@) Diakonessenhuis

-~

@meander éZiekenhuis
® ==

MEDISCH CENTRUM \RIVIerenland

/

% UMC Utrecht



Expertteam
Baarmoeder
Baarmoederhals
Eierstok | Vulva

Eierstokkanker | Ovariumcarcinoom

oncomid

oncologie midden-nederland

Aanvullende onderzoeken

O Bloedonderzoek

O Vaginale echo

O CT-scan

O Een punctie van de buik (ascitespunctie)
O Een punctie van de buik (weefselpunctie)
O Een kijkoperatie (laparoscopie)

’ Lees meer over
aanvullende onderzoeken

Wat gebeurt waar?
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BEHANDELING

@ Chemotherapie @ Debulking

Intervaldebulking @ Erfelijkheidsonderzoek

« St. Antonius Ziekenhuis Poli Gynaecologie | 088 320 62 00

» Diakonessenhuis Poli Gynaecologie | 088 250 61 78

» Ziekenhuis Gelderse Vallei Poli Gynaecologie | 0318 43 43 45
» Meander Medisch Centrum Poli Gynaecologie | 033 850 60 70
« Ziekenhuis Rivierenland Poli Gynaecologie | 0344 67 40 45

« UMC Utrecht Poli Gynaecologie | 088 755 88 80

info@oncomid.nl | www.oncomid.nl
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Om u voor te bereiden op het gesprek met
de specialist kunt u een video op internet bekijken.

https://youtu.be/K2HWdxp3siQ

Regionaal zorgpad

eierstokkanker

4 - Uitslag en behandelgesprek

Bij voorkeur in het bijzijn van een naaste
wordt samen met u de uitslag van de
onderzoeken besproken. Ook wordt uitleg
gegeven over de aandoening. Het behandel-
voorstel wordt aan u voorgelegd en samen
wordt aan de hand daarvan een passend
behandelplan gemaakt. Ook heeft u de
mogelijkheid tot een second opinion,
bedenktijd en/of een vervolggesprek.

Lees meer over
een Second opinion
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5 - Behandeling
Vervolgens zijn er verschillende behandelopties,
waarbij u bijvoorbeeld onder behandeling komt
van een gynaecoloog-oncoloog (operatie) of
medisch oncoloog (chemotherapie).

Mogelijke behandelingen zijn:

e primaire debulking

»  primaire debulking met HIPEC

« eerst chemotherapie dan intervaldebulking,
gevolgd door chemo
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3 - Regionaal MDO
In een regionaal MDO worden de resultaten
besproken en een behandelvoorstel
geformuleerd in gezamenlijk overleg met:

»  Uw behandelend gynaecoloog

» Radioloog

»  Patholoog

«  Verpleegkundig specialist

»  Radiotherapeut

e Oncologie verpleegkundige

3

2 - Diagnose in uw eigen ziekenhuis
De gynaecoloog-oncoloog, waar u naar doorverwezen
bent, kan verschillende soorten onderzoeken aanvragen
voor u. Denk bijvoorbeeld aan:
e Bloedonderzoek
DIQ «  Onderzoek door een radioloog (een foto of scan)

»  Onderzoek door een echoscopiste (transvaginale echo)
»  Weefselonderzoek in het lab door een patholoog

Ook kan het mogelijk zijn om deel te nemen aan wetenschappelijk
onderzoek. Aanvullend kan een diétiste, maatschappelijk werker of
psycholoog ingeschakeld worden.

v
Folders/praatplaten
Stichting OLijf (HIPEC)

Informatie
over HIPEC

Animatie over
debulking

\
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7 - Zorg na de behandeling
Na de behandeling volgen vaak controlemomenten. Ook wordt
gewerkt aan lichamelijk en geestelijk herstel. De hulp van

fysiotherapie, oncologische revalidatie, diétiste, verpleegkundig
specialist, maatschappelijk werk, lotgenotencontact via de
patiéntenvereniging Olijf en/of psycholoog kan hierbij

ingeschakeld worden indien dit nodig is. Ook wordt begeleiding
bij palliatieve zorg of de laatste levensfase aangeboden.

Meer informatie

P over zorg na de
behandeling




