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Op dinsdag 3 december
was het tijd voor de
halfjaarlijkse fysieke
heidag van het Oncomid
Regiobureau.

Bij restaurant Vroeg in
Bunnik brainstormden we
onder meer over hoe we
de meerjarenvisie

van Oncomid stapsgewijs
gaan vormgeven
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en hoe we de zorgprofessionals binnen de
tumortypenetwerken nog beter kunnen
ondersteunen. Zo gaan we mooie stappen zetten
op het gebied van uitkomstgericht verbeteren en
uniforme patiéntinformatie. Een zinvolle middag!

Samenwerken is elkaar versterken!

Op dinsdag 19 november vond de tweede fysieke Oncomid managementboard-bijeenkomst van dit jaar plaats. Ditmaal ontmoetten
de leden elkaar in het Meander Medisch Centrum. Na een gezonde pokébowl startte het programma, waarbij voorzitter Miriam
Koopman de leden verwelkomde, regionale en landelijke updates deelde en vervolgens het woord gaf aan Floris Reinders, arts-
onderzoeker bij het UMC Utrecht.

Floris nam de groep mee in de wereld van Al en radiologie en gaf een aantal mooie, concrete praktijkvoorbeelden. Aansluitend
deelden de ziekenhuizen met elkaar waar ze staan en waar de uitdagingen liggen op dit gebied. Na een korte pauze was het tijd
voor Manuel Tjin-A-Ton, voorzitter van de oncologie commissie van Ziekenhuis Rivierenland Tiel. Hij praatte de MB-leden bij over
de stappen die de werkgroep Shared Care Systeemtherapie reeds heeft gezet en welke ambities de groep heeft. Manuel gaf het
stokje vervolgens over aan Michel van den Heuvel, hoogleraar Longziekten aan het UMC Utrecht. Michel gaf een presentatie
over de manier waarop binnen Longkankernet (netwerk van ziekenhuizen in zuid-oost NL op het gebied van longoncologische
zorg) wordt samengewerkt. Een inspirerende afsluiter van het inhoudelijke gedeelte van de avond!

Daarna werd er tijdens de borrel nog volop doorgepraat over de verschillende thema's en konden we met elkaar wederom
concluderen: Samenwerken = Elkaar versterken!
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Update vanuit de werk
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Dinsdag 11 november

Bent u erbij?
Wilt u ons dit laten weten door de begeleidende mail te beantwoorden?
U kunt dan direct aangeven of u dieetwensen heeft. Hartelijk dank!

Oncomid Bijeenkomst Werkgroep Patiéntparticipatie

12:00u | Inloop met lunch
12:30u | Voorstelrondje

12:50u | Updates vanuit Oncomid

* Waar staan we nu?

Do patient an het integrasl zorgakkoord

Comilla Basart, Oncomid

* De workgroep Patintparticipatio

Karin Schoonenberg en Nodia Guldenoar, UMC Utrecht
en Oncomid

P blik
Floris Reinders, UMC Utrecht
13:40u | Pauze met koffie & thee

14:00u | Kanker.nl en Oncomid
Romina Pompei & Sophia Sleeman, Konkee.nl

14:30u De uitdagingen van IT: 6én pationt, meerdere

B
siekenhuizen
: Jolonda van Bloaderen, UMC Utrecht
s 15:00u | Discussie en afronding
\ﬂ 15:150 | Borrel
Voor wie? Wanneer? Waar?

Bijeenkomst Patientparticipatie

Woensdag 11 november stond de jaarlijkse fysieke bijeenkomst
van de Oncomid werkgroep Patiéntparticipatie op de agenda.

Voorzitter Karin Schoonenberg trapte de middag af door zichzelf te
introduceren en de groep te verwelkomen. Na een voorstelrondje
van de aanwezigen (onder meer: patiénten, leden van de
cliéentenraden van de Oncomid-ziekenhuizen, beleidsmakers, een
medisch specialist en NFK) was het tijd voor een inhoudelijke update
vanuit Oncomid door programmamanager Camilla Basart, waarbij
onder andere werd stilgestaan bij de ontwikkelingen rondom het
Integraal Zorg Akkoord en de (mogelijke) gevolgen hiervan voor de
patiént.

Al, Patiéntinformatie en IT

Floris Reinders, arts-onderzoeker bij het UMC Utrecht gaf de groep
vervolgens een interessant kijkje achter de schermen in onderzoek
naar de rol van Al binnen de radiologie. Daaropvolgend gingen
Sophia Sleeman en Antje Houmes van Stichting Kanker.nl met de
aanwezigen in gesprek over het platform Kanker.nl en het belang van
de ontwikkeling van regionale- en landelijke uniforme
patiéntinformatie.

De afsluitende presentatie was van Jolanda Van Blaaderen, IT-
specialist bij het UMC Utrecht. Jolanda gaf hierbij inzicht in een
aantal belangrijke projecten (zoals het uitwisselen van
patiéntgegevens) en wat dit op korte en lange termijn kan betekenen
voor de patiént.

Volop discussie

Tijdens en tussen de presentaties door was er volop ruimte voor
inhoudelijke discussies over de verschillende onderwerpen. We
sloten af met een borrel en kijken terug op een zinvolle middag!
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Expertteam Hi

|n|00pSGSSIeS De aftrap vond plaats in het
Beatrixziekenhuis.

prOStaatkan kel' Oncologieverpleegkundigen Jeannine
van Zante en Annelies van der Vring en

Afgelopen maanden vonden de eerste uroloog Madelon van der Aa vertelden

Oncomid inloopsessies 'Hormoontherapie de aanwezigen over de werking en

en leefstijl bij prostaatkanker' plaats in het  bijwerkingen van hormoontherapie. Er

Beatrixziekenhuis, Toon Hermanshuis in Tiel was ruime gelegenheid tot het stellen

en het Meander. van vragen. In 2026 volgt een nieuwe
reeks. Houd de website van Oncomid in

De reeks bijeenkomsten is tot stand gekomen de gaten voor de data!

in samenwerking met het expertteam

Prostaat | Blaas | Nier | Zaadbalen de
Prostaatkankerstichting. Meer lezen over de inloopsessies

Schildklieravond < &

Maandag 8 december vond de fysieke bijeenkomst plaats
van het expertteam Schildklier in het UMC Utrecht.

Na ontvangst verwelkomde voorzitter van de werkgroep
Mark van Treijen, internist endocrinoloog bij het UMC
Utrecht de aanwezigen, waarop Oncomid
programmamanager Camilla Basart de groep bijpraatte over
organisatorische ontwikkelingen binnen de werkgroep en de
nieuwe samenstelling van het Dagelijks Bestuur.

Aansluitend nam Mark de aanwezigen mee in de
Nederlandse richtlijn, de ATA-richtlijn en het regionaal
zorgpad. Daaropvolgend vertelde Bart de Keizer, nucleair
geneeskundige en radioloog over het effect van een
jodiumbeperkt dieet. Adviseur Uitkomstgericht Verbeteren
Cilla Vrinzen sloot af met een eerste inkijkje in de data van
de werkgroep.
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Webinar
Baarmoederhalskanker

Dinsdag 23 september organiseerde expertteam
Baarmoeder | Baarmoederhals | Eierstok | Vulva vanuit
het UMC Utrecht een interessant en aansprekend webinar
voor (ex-)patiénten over de fysieke en mentale gevolgen
van behandelingen tegen baarmoederhalskanker. Met
z0’n 100 deelnemers kijken we terug op een geslaagde
avond!

Bekijk het webi

mst gynaecologie

Dinsdagmiddag 25 november kwam het Oncomid expertteam Baarmoeder |
Baarmoederhals | Eierstok | Vulva samen in restaurant De Soester Duinen voor de
jaarlijkse heimiddag.

Onderwerpen die aan bod kwamen: de landelijke spiegelsessie over ovariumcarcinoom,
het regionaal zorgpad ovariumcarcinoom binnen de regio, landelijke data van
endometriumcarcinoom, aangevuld met regionale indicatoren en terugkoppeling NEN en
regionale verschillen in behandeling FIGO IV endometriumcarcinoom.

Tegelijkertijd vond er een parallelsessie plaats met oncologie verpleegkundigen en
secretariéle medewerkers. Na de pauze werd volop gebrainstormd over de plannen voor
2026 en verder. Afgesloten werd met een borrel.

Kees Gerestein, gynaecologisch oncoloog UMC Utrecht over deze middag: “Dit was
wederom een zeer waardevolle middag, waarin we samen belangrijke uitkomsten
hebben besproken aan de hand van NKR-data en hebben nagedacht over hoe we de zorg
voor patiénten met gynaecologische kanker in onze regio verder kunnen verbeteren.”

MDO Hoogcomplexe
nier-en blaaskankerzorg

Op maandag 6 oktober is het allereerste
Oncomid MDO ‘Hoogcomplexe nier- en
blaaskankerzorg’ van start gegaan.

Britt Suelmann, internist-oncoloog bij het
UMC Utrecht vormt samen met Pascal Stijns,
uroloog St. Antonius Ziekenhuis en Jochem
van der Voort van Zyp, radiotherapeut
UMCU het Dagelijks Bestuur van het
tumortypenetwerk Urologische Oncologie.
Ze vertelt over deze mijlpaal:

'Met dit regionale MDO hebben we alle
beschikbare expertise op het gebied van
nier-en blaaskanker van maar liefst zeven
ziekenhuizen bijeen! Met als doel de beste
zorg te kunnen leveren: uniform, kwalitatief
hoogstaand en een zorgvuldig afgewogen
diagnostisch- en behandeladvies per patiént
op maat, aansluitend bij de wensen van de
patiént en zijn of haar naasten.

Een duidelijke meerwaarde dus! Alle
specialisten betrokken bij de uro-
oncologische zorg zijn op één plek op één
tijdstip, waardoor alle mogelijke opties aan
diagnostiek en behandeling naar voren
komen en bediscussieerd kunnen worden.
Maar waarin ook uitgebreid de
mogelijkheden voor behandelingen in
studieverband (vanuit diverse ziekenhuizen)
worden aangedragen.'

Kortom, een prachtige stap voorwaarts in de
regionale samenwerking. We zijn als
netwerk erg trots op een MDO waarin
zoveel ziekenhuizen met elkaar
samenwerken!


https://www.linkedin.com/company/65514462/admin/
https://oncomid.nl/expertteams/patientvoorlichting-hormoontherapie-bij-prostaatkanker/
https://www.youtube.com/live/vctJzKmoUH4
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Borst Vooruit!

Woensdag 29 oktober vond de Dwarskijkers-theatervoorstelling Borst
Vooruit plaats in Playground Utrecht. De voorstelling was de eerste uit de
cultuuragenda en was een groot succes.

De avond werd geopend door Megan Milota (docent Narrative Medicine aan de
Universiteit Utrecht) en Oncomid programmamanager Camilla Basart. Samen
benadrukten ze hoe bijzonder het is dat dankzij samenwerking tussen de Universiteit
Utrecht, HKU (Hogeschool voor de Kunsten Utrecht), Hogeschool Utrecht, UMC
Utrecht (samen: de nieuwe Utrechtse School) en Oncomid, deze voorstelling gebracht
kan worden.

Daaropvolgend namen patiénte Pia Naber en chirurg Frits van den Wildenberg het
publiek mee door alle stappen in het zorgproces. Patiénten, naasten,
zorgprofessionals, docenten en medewerkers van het Julius Centrum, UMCU,
Hogeschool voor de Kunsten Utrecht, Hogeschool Utrecht en adviesbureau Raedelijn

Jaarlijkse RAKU-avond

Dinsdag 25 november was het weer tijd voor de jaarlijkse
regionale RAKU-avond. Na ontvangst woonden RAKU-
professionals uit de hele regio een interessant programma
bij.

RAKU-voorzitter Hjalmar van Santvoort opende de avond met een
presentatie over RAKU anno 2025. Vervolgens nam Oncomid
Adviseur Uitkomstgericht Verbeteren Cilla Vrinzen de aanwezigen
mee in de wereld van data en hoe de kwaliteit van de HPB en
UpperGl-zorg in de regio hiermee kan worden verbeterd.

Daaropvolgend was het tijd voor 'RAKU Uitgelicht': een vijftal
presentaties over interessante projecten en praktische
voorbeelden uit de regio:

Stella Mook, radiotherapeut bij het UMC Utrecht, trapte af met
een presentatie over MRI-geleide radiotherapie bij
slokdarmkanker.

werden meegenomen in herkenbare thema's die op ludieke wijze aan bod
kwamen: De patiéntarts-relatie, shared decision making in de zorg, de ‘lol
van het protocol” en de trip waar je ‘ineens’ in terecht bent gekomen als
patiént.

Aansluitend was er ruimte om vragen te stellen aan Pia, Frits, maar ook aan
Annemiek Doeksen (oncologisch chirurg) en Femke Riel (oprichter van
Stichting Buddyhuis). Annemiek benadrukte de toegevoegde waarde van
een voorstelling als Borst Vooruit voor (aankomend) zorgprofessionals.
Hierbij gaf ze aan dat je als student medisch inhoudelijk enorm veel leert,
maar dat de situaties waar je in de praktijk mee te maken krijgt, met alle
emoties die daarbij komen kijken ook een groot deel zijn van je werk en
uiteindelijk is waar het echt om draait.

Met een lach en traan werd de voorstelling ontvangen. Het publiek gaf aan
geraakt te zijn door de manier waarop lastige thema's rondom het ziekzijn
aan bod kwamen. Het voelde voor sommigen als een confronterende, maar
mooie spiegel. Vooral het bekijken van het zorgproces door de bril van de
ander, bleek enorm waardevol.

Ruben Goedegebuure, internist-oncoloog bij Meander Medisch
Centrum nam het stokje over door de zaal te vertellen over het
ACSl-cohort, een subcohort voor mensen met dunnedarmkanker
binnen PLCRC - Het landelijk darmkankeronderzoek. Avin Ghedri,
AIOS Interne Geneeskunde bij het UMC Utrecht sprak vervolgens
over Health ReWireD, een project gericht op het gestructureerd
vastleggen van uitkomstdata in het EPD, zodat deze (near)realtime
beschikbaar komen in de oncologische zorg.

Aram van Brussel, internist-oncoloog bij het Beatrixziekenhuis gaf
daaropvolgend een presentatie over de manier waarop RAKU
vorm krijgt binnen het Beatrixziekenhuis. Hjalmar sloot af door de
groep mee te nemen in de uitkomsten van de pancreaschirurgie.

Na het plenaire deel, splitste de zaal zich op in drie kleinere
groepen om inhoudelijk te discussiéren over verbeteringen van de
zorgprocessen binnen de HPB, UpperGl en de secretariaten. Dit
onder het genot van een hapje een drankje! We kijken terug op
een interessante en waardevolle avond, waar we weer volop
kennis hebben kunnen delen met elkaar, ervaringen hebben
uitgewisseld en elkaar hebben ontmoet.
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Terugblik Beweging in Behandeling 2025

Woensdag 21 september was het zover: Beweging in Behandeling 2025: de
Ernest van den Bemd editie. Het was een geweldige dag!

In de middag trotseerde een mooie groep zorgprofessionals met uiteenlopende
achtergronden de regen om één van de fiets- of wandelroutes af te leggen door het
Utrechtse landschap. Halverwege werden ze bij 't Wapen van Bunnik getrakteerd op koffie
met iets lekkers en was er volop gelegenheid om elkaar te ontmoeten!

Na de wandel- en fietstocht was het tijd voor het wetenschappelijk symposium, waar door
een multidisciplinaire groep van sprekers inspirerende en waardevolle presentaties werd
gegeven. Tijdens de opening werd stilgestaan bij het overlijden en gedachtengoed van
mede-organisator Ernest van den Bemd.

Het symposium werd feestelijk afgesloten met de prijsuitreiking van een prachtige
vouwfiets.

De dag eindige met een gezellige borrel en vooral met een grote glimlach! Ook dit jaar
bleek weer dat bewegen en kennisdelen een gouden combinatie is. Dus op naar vol
jaarl!.

Met speciale dank aan iedereen deze mooie dag mogelijk heeft gemaa&t!____
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https://oncomid.nl/beweging-in-behandeling-2025/
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Oncomid Agenda Q1

Hele jaar door

Managementboard Oncomid
Leden van de Oncomid Managementboard

Prostaatkankercongres
Zorgprofessionals

Patiéntenbijeenkomst Slokdarm/Maagkanker
Patiénten

Bestuurlijk Overleg
Bestuur Oncomid

Managementboard Oncomid
Leden van de Oncomid Managementboard

Symposium Werkgroep VS
Zorgprofessionals

Darmkankerdag voor patiénten
Patiénten

Symposium Vast aanspreekpunt oncologie

Zorgprofessionals

Ca-PRI 2026
Zorgprofessionals

Inloopsessies Prostaatkanker & Hormoontherapie

Patiénten
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Wist je dat Oncomid/RAKU een
eigen app heeft?

info@oncomid.nl
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https://taskforcecancersurvivorshipcare.nl/vapsymposium/
https://taskforcecancersurvivorshipcare.nl/vapsymposium/
https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
https://oncomid.nl/expertteams/patientvoorlichting-hormoontherapie-bij-prostaatkanker/
mailto:info@oncomid.nl

Word jij
onze nieuwe
collega?
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Wij zijn op zoek naar een Senior Projectleider & Projectmedewerker!

Naar de vacature Naar de vacature
‘Senior Projectleider’ ‘Projectmedewerker’

[ J
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Wij zijn het Regiobureau
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Miriam Koopman
Voorzitter

Gerade Jong
Manager Meander MC

Floor Bakker
Programmamanager

Camilla Basart
Programmamanager

Cilla Vrinzen
Adviseur Uitkomstgericht Verbeteren

Marije Veenboer
Communicatieadviseur

Nadia Guldenaar
Projectcoérdinator

Esmee Beldman
Projectcoodrdinator

Wil je je
abonneren op
deze nieuwsbrief?

Stuur dan een e-mail naar

Secretariaat-oncomid@umcutrecht.nl
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