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Lotta Bekkers
Projectmedewerker 
Virtueel dak
Sinds maart ben ik gestart bij Oncomid als 
projectmedewerker. Samen met Maaike ga ik aan 
de slag om de oncologische samenwerking in de 
regio verder te versterken en uit te bouwen. In eerste 
instantie ligt onze focus daarbij op de longoncologie.

Oorspronkelijk kom ik uit Brabant, maar voor mijn studie ben 
ik naar Amsterdam verhuisd, waar ik nu nog steeds woon. 
Daar heb ik de masters Oncology en Health Sciences gevolgd. 
Met deze achtergrond en mijn ervaring bij het OLVG 
ziekenhuis hoop ik een mooie bijdrage te leveren aan de 
verdere verbetering van de oncologische zorg in de regio 
Utrecht.

Ik heb ontzettend veel zin om samen met zorgverleners en 
collega’s aan dit mooie doel te werken!

Maaike Hilderink 
Projectleider 
Virtueel dak
Per 1 april 2026 ben ik gestart als projectleider bij 
Oncomid. Ik hou me al jaren bezig met projecten, 
doorontwikkeling en verandering. 

De afgelopen jaren heb ik bij de Raad voor de 
Kinderbescherming, UHT Toeslagen, de poliklinische 
apotheek van het UMC Utrecht project/ 
verandermanagement-opdrachten gedaan. Daarvoor 
werkte ik lang in de financiële sector. Ik neem vanuit mijn 
opleiding nog wat juridische en financiële kennis mee. 

Ik zet me graag in voor gedragen verbeteringen van de 
status quo en kijk ernaar uit om dat voor Oncomid te gaan 
doen. Ik ben blij dat ik dat met deze gedreven professionals 
mag gaan doen en kijk ernaar uit vele kennishouders in 
deze regio te ontmoeten de komende tijd.
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Maaike Hilderink, Projectleider

Even voorstellen
Het Oncomid Regiobureau 
is de afgelopen maanden 
uitgebreid met twee 
nieuwe collega’s: Maaike 
en Lotta. Zij gaan de 
komende periode aan de 
slag met het project 
Virtueel dak. Graag stellen 
zij zich aan je voor.
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Bouwen aan een virtueel dak boven 
de oncologische zorg
Ruim een jaar geleden startte Miriam Koopman als voorzitter van Oncomid met een 
heldere ambitie: bouwen aan een sterk regionaal netwerk waarin zorg, onderzoek, 
onderwijs en organisatie integraal samenkomen.

Na een jaar reflecteert zij op wat is bereikt én wat nog nodig is. Wat opvalt: Oncomid 
is een netwerk met enorme betrokkenheid en energie, een stevig fundament en 
voorbeeldrol, zowel landelijk als internationaal: met een gezamenlijke ambitie om 
voor elke patiënt het beste individuele behandeladvies te realiseren.

Tegelijkertijd zijn er ook uitdagingen. Met name op het gebied van financiering en 
bestuurlijke afstemming. Om nog betere samenwerking op deze gebieden te 
bereiken, zijn verdere stappen nodig. En die moeten we samen, met álle 
stakeholders zetten. >> Lees verder

Over het project
Afgelopen maand is het project Virtueel dak gestart, 
voortgekomen uit het Integraal Zorgakkoord (IZA). Het 
IZA richt zich op het anders organiseren van zorg, met 
meer nadruk op regionale samenwerking, concentratie 
en spreiding.

Virtueel dak focust zich op de regionale samenwerking 
binnen de tumortypenetwerken, met longoncologie als 
pilot. De projectmedewerkers gaan daarvoor dit jaar 
aan de slag met de experts om te kijken of de 
samenwerking verder kan worden bevorderd. 

Dit project heeft als doel om voor de regio de beste 
zorg, onderzoek en onderwijs binnen de (long)oncologie 
op de beste wijze georganiseerd te krijgen. Daarvoor 
wordt in 2026 het ontwerp gemaakt.
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Succesvolle 
darmkanker
bijeenkomst

Op 30 maart 
organiseerden Stichting 
Darmkanker, Oncomid en
PLCRC gezamenlijk een 
bijeenkomst voor mensen die 
darmkanker hebben of 
hebben gehad, hun naasten 
en zorgprofessionals. 

De middag stond in het teken 
van ontmoeting, informatie 
en het samen werken aan 
betere, meer persoonlijke 
zorg. >> Lees verder

App na operatie vergroot 
overlevingskans 
alvleesklierkanker

Door de inzet van een speciale app leven patiënten die 
geopereerd zijn aan alvleesklierkanker gemiddeld 2 tot 2,5 
maand langer. Dat blijkt uit een onderzoek dat op 6 februari is 
gepubliceerd in The Lancet Gastroenterology & Hepatology. 

De winst lijkt niet groot, maar is substantieel voor deze 
patiëntengroep van wie de levensverwachting beperkt is. Dit 
onderzoek werd gecoördineerd vanuit het RAKU. >> Lees het 
hele artikel

Jong & Leukemie: het verhaal van Paul
Paul was begin twintig toen hij acute leukemie kreeg. Zijn leven 
veranderde in één klap. Nu, jaren later, kijkt hij terug én vooruit.
“Op dat moment heb je geen keuzes. Ik had acute leukemie, dus de 
enige mogelijkheid was acuut behandelen. Juist die fase daarna, het 
oppakken van je leven, vond ik het moeilijkste.”  >> Lees het hele interview

Nieuwe innovatieve 
behandeling bij fistel 
na slokdarmoperatie

Het UMC Utrecht heeft als eerste in Nederland
-en als een van de eersten ter wereld - een nieuwe 
behandeling uitgevoerd voor patiënten, die na een 
slokdarmoperatie vanwege kanker een hardnekkige 
fistel naar de luchtwegen ontwikkelen. 

De innovatieve ingreep biedt uitkomst voor 
patiënten die niet fit genoeg zijn voor een zware 
hersteloperatie, maar wel ernstige klachten hebben 
zoals longontstekingen, ademhalingsproblemen en 
moeite met eten. >> Lees verder 

Samen zorgen 
voor de beste zorg

Toen Maryam Boer in 2019 middenin de nacht 
wakker werd en bloedvlekken in haar bed zag, had 
ze nog geen idee dat dit het begin zou zijn van een 
intensief en ingrijpend traject. 

“Ik belde de huisartsenpost en de volgende dag 
kon ik terecht bij mijn huisarts in Dreumel,” vertelt 
ze. Een uitstrijkje lukte niet, waarna ze werd 
doorgestuurd naar Ziekenhuis Rivierenland in Tiel.

Daar volgde al snel slecht nieuws. “De arts maakte 
een echo en zag allemaal zwarte vlekken. Ik dacht 
meteen: dit is het dan. Ik zei nog: ‘Moet ik nu al 
mijn geld opnemen en op vakantie gaan?’” Maar 
diezelfde arts stelde haar gerust. “Hij zei: ‘Nee, dat 
hoeft niet. Ik heb hele goede collega’s in Utrecht. 
Daar ga je naartoe.’
>> Lees het hele interview

Interactieve 
bijeenkomst voor 
leverkankerpatiënten

Op dinsdag 7 april organiseerde RAKU/Oncomid 
een waardevolle patiëntenbijeenkomst over 
leverkanker en uitzaaiingen in de lever bij 
darmkanker, zowel fysiek in het UMC Utrecht 
als online thuis te volgen. 

Bijzonder aan deze bijeenkomst was het 
interactieve en informele karakter, waardoor 
patiënten hun ervaringen konden delen, volop 
vragen konden stellen en mensen echt met 
elkaar in gesprek gingen. 

TTN Highlights
Ontmoet Paul 
op het AYA-
symposium

Op 22 april vertelt Paul samen met 
Jegor Chamrai zijn verhaal tijdens 
het symposium ‘Voor en door 
AYA’s’ 

Er zijn nog plekken in de zaal! 
Stuur een mailtje naar 
bijeenkomsten@oncomid.nl o.v.v. 
‘AYA-bijeenkomst’ als je deze 
bijzondere avond wilt bijwonen.

>> Meer informatie

Kom naar het 
RAKU VS congres!

Op vrijdag 19 juni vindt het 
geaccrediteerde RAKU 
Congres plaats in het UMC Utrecht, 
een inspirerende dag volledig 
in het teken van lever- en 
galwegpathologie.

Dit congres biedt 
verpleegkundigen, verpleegkundig 
specialisten en physician assistants 
een unieke kans om hun kennis te 
verdiepen en collega’s uit het veld 
te ontmoeten.

>> Meer informatie
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https://oncomid.nl/terugblik-patientbijeenkomst-over-darmkanker/
https://www.umcutrecht.nl/nieuws/app-na-operatie-vergroot-overlevingskans-alvleesklierkanker
https://www.umcutrecht.nl/nieuws/app-na-operatie-vergroot-overlevingskans-alvleesklierkanker
https://www.umcutrecht.nl/nieuws/jong-en-leukemie-het-verhaal-van-paul
https://www.umcutrecht.nl/nieuws/umc-utrecht-behandelt-fistel-na-slokdarmoperatie-met-nieuwe-celtherapie
https://oncomid.nl/samen-zorgen-voor-de-beste-zorg/
mailto:bijeenkomsten@oncomid.nl
https://oncomid.nl/wp-content/uploads/2026/03/2026-Uitnodiging-Aya-Symposium-22-april.pdf
https://oncomid.nl/wp-content/uploads/2026/03/2026-Uitnodiging-Aya-Symposium-22-april.pdf
https://oncomid.nl/raku-congres-2026/
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Project Health ReWiRed 
Binnen het project Health ReWireD werken zorgprofessionals samen aan betere, 
passende oncologische zorg, door data slimmer te gebruiken. Voor de best mogelijke 
behandeling vandaag en nieuwe inzichten morgen, moeten mensen en systemen 
opnieuw met elkaar verbonden worden. Oncomid en Hartwig Medical Foundation 
werken samen aan deze verbinding. 

Met HealthReWireD streven we naar een gepersonaliseerd behandeladvies voor 
iedere patiënt, door te leren van iedere patiënt. Een van de manieren om dit goed te 
kunnen doen, is een efficiënte data-infrastructuur waarbij patiëntgegevens hergebruikt 
kunnen worden voor zorgevaluatie en het beantwoorden van onderzoeksvragen. 
Middels het automatiseren van uitwisseling tussen ziekenhuis EPD’s en een laag 
hierboven (dataplatform per ziekenhuis) hopen we dit te kunnen bereiken. We richten 
ons specifiek op patiënten met darm-of longkanker.

>>Bekijk de Health ReWiRed-webpagina
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HealthReWireD 
podcast
Hoe maken slimme data de zorg voor 

mensen met kanker persoonlijker? 

Ontdek in de podcast HealthReWireD hoe 

zorgprofessionals in Midden-Nederland 

samenwerken aan datagedreven 

behandeladvies op maat voor iedere patiënt. 

Op weg naar de best mogelijke behandeling 

vandaag en nieuwe inzichten morgen.

In deze eerste aflevering van Health 

ReWireD gaat Miriam Koopman in gesprek 

met Inge Diepman over de toekomst van 

passende oncologische zorg. Hoe kunnen 

slimmer gebruik van patiëntgegevens, real-

world data en betere samenwerking tussen 

zorgprofessionals leiden tot een 

behandeladvies op maat voor iedere 

patiënt met kanker?

Een inspirerend gesprek over ambitie, 

samenwerking en de beweging naar betere, 

meer persoonlijke zorg voor mensen met 

darm- en longkanker.

>> Beluister Aflevering 1 van de podcast
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Aftrapsymposium VS
Op 20 maart vond het aftrapsymposium van expertteam Verpleegkundig 
Specialisten plaats. Een grote groep oncologieverpleegkundigen en verpleegkundig 
specialisten uit de regio kwam samen om de start te markeren van een krachtige, 
regionale werkgroep. Een expertteam waarin samenwerking, kennisdeling en 
verdere positionering van het vak centraal staan

Tijdens het programma stonden belangrijke thema’s op de agenda, zoals: 
concentratie en spreiding van oncologische zorg, transmurale samenwerking en 
netwerkzorg en de praktische uitwerking van de zorgketen. Met inspirerende 
gesprekken, interactieve werksessies en waardevolle ontmoetingen is er samen 
een stevige basis gelegd voor de toekomst.

De doelen van het expertteam zijn: het versterken van de rol en zichtbaarheid van 
oncologieverpleegkundigen en verpleegkundig specialisten, het verbeteren van 
regionale samenwerking en continuïteit van zorg en het stimuleren van 
kennisontwikkeling, scholing en praktijkgericht onderzoek. 

We kijken terug op een succesvolle kick-off!

https://oncomid.nl/project-health-rewired/
https://oncomid.nl/project-health-rewired/
https://oncomid.nl/project-health-rewired/
https://oncomid.nl/project-health-rewired/
https://next.frame.io/share/c307b684-f8f6-43d7-93d2-5719f2a4f316/view/2e55c60f-2693-4f6b-8e61-1fd1a1317c2f
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Na drie succesvolle edities keert Beweging in Behandeling op dinsdag 15 september

terug met een inspirerende vierde editie. Dit multidisciplinaire evenement brengt 

zorgprofessionals van binnen én buiten de ziekenhuismuren samen rond één centraal 

thema: dit jaar – kwaliteit van leven.

We richten ons op onderwerpen die in de praktijk nog te vaak onderbelicht blijven, 

maar essentieel zijn voor goede zorg: slaap, intimiteit en ontspanning. Hoe kunnen 

we deze thema’s beter integreren in de behandeling en begeleiding van patiënten?

We starten de dag actief, met een keuze uit vijf laagdrempelige beweegactiviteiten: 

yoga, jeu de boules, beachvolleybal, spinning en een wandeling. Een mooie manier 

om elkaar op een andere manier te ontmoeten en het belang van beweging direct te 

ervaren.

Aansluitend volgt een geaccrediteerd symposium waarin professionals uit diverse 

disciplines hun kennis en ervaringen delen. Samen verkennen we hoe we kwaliteit van 

leven structureel kunnen versterken binnen de oncologische zorg.

Laat je inspireren, beweeg mee en ontmoet collega’s uit het hele zorgveld.  >>Lees meer
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Ik wil mij graag aanmelden!

https://oncomid.nl/beweging-in-behandeling-2026/
https://congresscare.eventsair.com/oncomid-beweginginbehandeling2026/registratiedeelnemers/Site/Register
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Wanneer Wat en voor wie

Wo 22 apr Bijeenkomst ‘Voor AYA met AYA’

Patiënten, naasten en zorgprofessionals

Ma 11 mei Managementboard Oncomid (fysiek)

Leden van de Oncomid Managementboard & voorzitters van de TTN’s

Ma 18 mei Symposium ‘De patiënt nooit alleen: Vast aanspreekpunt in de in oncologische zorg’

Zorgprofessionals

Di 19 & wo 20 mei Ca-PRI 2026

Zorgprofessionals

Wo 20 mei Publiekslezing Blaaskanker

Patiënten en hun naasten

Vr 5 jun Bestuurlijk Overleg

Bestuur Oncomid

Di 9 jun CtDNA en fincanciering moleculaire diagnostiek

Patiënten en hun naasten

Vr 19 jun RAKU Congres 2026

Verpleegkundig specialisten, oncologieverpleegkundigen & phsycian assistants

Di 30 jun Inloopsessie Prostaatkanker & Hormoontherapie

Patiënten en hun naasten

Di 15 sep Beweging in Behandeling 2026

Zorgprofessionals
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Wist je dat Oncomid/RAKU een 
eigen app heeft? Met deze app 
kunnen de zorgprofessionals binnen 
de expertteams snel en eenvoudig 
kennis en expertise met elkaar 
delen. Ook zit er een adreslijst in 
met relevante contactpersonen. 

Wil je een inlogcode ontvangen? 
Stuur dan een mail naar 
info@oncomid.nl 
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https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
https://oncomid.nl/ca-pri-2026/
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https://oncomid.nl/expertteams/patientvoorlichting-hormoontherapie-bij-prostaatkanker/
https://oncomid.nl/beweging-in-behandeling-2026/
mailto:info@oncomid.nl
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Wil je je 

abonneren op 

deze nieuwsbrief?

Stuur dan een e-mail naar 
Secretariaat-oncomid@umcutrecht.nl

Laat ons weten wat 
je van deze 
nieuwsbrief vond!

Duim omlaag silhouet

Duim omhoog silhouet

Miriam Koopman
Voorzitter
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Manager Meander MC

Floor Bakker
Programmamanager
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Programmamanager

Marije Veenboer
Communicatieadviseur

Cilla Vrinzen
Adviseur Uitkomstgericht Verbeteren

Nadia Guldenaar
Projectcoördinator

Esmee Beldman
Projectcoördinator

Maaike Hilderink
Projectleider Virtueel dak

Lotta Bekkers
Projectmedewerker Virtueel dak
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